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「国際教育・交流調査2023（単位認定あり）」調査結果 

一般社団法人日本私立大学連盟

国 際 連 携 委 員 会

Ⅰ．実施目的
国際連携委員会は、私立大学のグローバル化という観点での教育の質向上並びに国際交流の推進

と、その諸方策にかかる政策提言のとりまとめを目指すとともに、「国際教育・交流調査」の実施

等を通じて加盟大学間の情報共有を図ることを目的として活動しています。

本調査は、この活動の一環として、加盟大学における留学生受入・派遣動向を調査して経年で把

握し、加盟大学間で情報共有を図ることを目的としています。

Ⅱ．調査対象および調査方法
１．調査対象：当連盟加盟大学（120大学） 
２．調査方法：独立行政法人日本学生支援機構（以下、「JASSO」という） 

「令和５年度留学生調査」結果の提供を受け、集計を行う。

Ⅲ．調査内容

１． 外国人留学生の受入（令和５年５月１日現在） 

1.1 外国人留学生受入数＜大学別＞ 

（学部、大学院、専攻科・別科/聴講生・選科生・研究生等） 

1.2 出身国（地域）別外国人留学生数＜上位20カ国＞ 

（学部・大学院、交換・国費・私費留学生） 

1.3 出身国（地域）別外国人留学生＜地域別＞（学部・大学院、交換・国費・私費留学生） 

２．日本人学生の海外派遣＜単位授与を伴う＞（令和４年度実績） 

2.1 日本人学生海外派遣数＜大学別＞（学部・大学院、協定制度有無、留学期間） 

2.2 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜上位20カ国＞ 

（学部・大学院、協定制度有無、留学期間） 

2.3 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜地域別＞

（学部・大学院、協定制度有無、留学期間） 

Ⅳ．本調査における用語の定義

JASSO「令和５年度留学生調査」による。 

Ⅴ．国際教育・交流調査2022からの主な変更点 
国際教育・交流調査2022年からの主な変更は以下。 
・「留学生区分コード」の私費外国人留学生のうち、「人材育成奨学計画（JDS）（旧：人材育成

支援無償事業）による留学生210」を廃止し、「外国政府派遣留学生210」に統合した。

・「住居形態コード」のうち、「学校が設置する留学生向け宿舎11」と「一般学生用寮・宿舎31」
を統合し「学校が設置する宿舎10」へ、「学校による留学生向け借り上げ宿舎12」を「学校に

よる借り上げ宿舎12」に変更した。また、「民間企業の社員寮（支援協紹介を除く）41」「民

間宿舎・アパート42」「ホームステイ43」を統合し「民間宿舎・アパート40」とした。

注）コロナ禍においての出入国制限のため、海外派遣数等大幅に減少しており、過年度との単純比較が困難であるが、
調査実施目的（加盟大学における留学生受入・派遣動向の経年把握について調査し、加盟大学間の情報共有を図る）
に鑑み、例年同様の基本方針で調査結果を作成した。



Ⅵ．調査結果　「国際教育・交流調査２０２３（単位認定あり）」

１．外国人留学生の受入（令和５年５月１日現在）
（１）外国人留学生数
①総数
　令和５年５月１日現在の私大連加盟大学における外国人留学生総数は、45,962人である。
（5,855人増）

H30→H31

図１【図1】外国人留学生数の推移

（人）

総計 本科生 b c

(a+b+c) 計
(a+b) a

小計
交換 国費 私費

聴講生・
選科生・
研究生等

別科生等

平成30年度 40,299 39,143 33,547 1,263 715 31,569 5,596 1,156

令和元年度 43,546 42,522 36,334 1,100 640 34,594 6,188 1,024

令和２年度 41,806 41,018 38,331 760 578 36,993 2,687 788

令和３年度 40,208 39,807 38,802 319 527 37,956 1,005 401

令和４年度 40,107 39,642 37,544 426 500 36,618 2,098 465

令和５年度 45,962 45,062 39,192 755 574 37,863 5,870 900

学部 - 32,993 28,040 582 61 27,397 4,953 -

大学院 - 12,069 11,152 173 513 10,466 917 -

区分

【表1】外国人留学生数の推移
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(40,299)
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（２）出身国（地域）別外国人留学生数
①出身国（地域）別外国人留学生数
　本科生の外国人留学生数は微増（令和４年度37,544人から1,648人増）している。学生の出身国数は増加
（令和４年度165ヵ国・２ヵ国増）した。
　本科生の外国人留学生数の国籍別推移を見ると、順位には大きな変動は見られないが、全体的に留学生数
が増加している中、ベトナム（177人減）、台湾（13人減）、スリランカ（５人減）、ウズベキスタン
（11人減）は減少した。また、上位20か国に近年入っていなかった英国が登場した。

図３

平成28年度

韓国

ベトナム

台湾

タイ

その他

（人）

区分 計 交換 国費 私費

令和５年度 39,192 755 574 37,863

中国（含香港） 24,034 204 34 23,796

韓国 5,484 39 8 5,437

ベトナム 1,944 10 52 1,882

インドネシア 1,119 6 75 1,038

台湾 878 53 0 825

タイ 582 24 45 513

アメリカ合衆国 505 91 24 390

バングラデシュ 472 0 22 450

マレーシア 361 0 14 347

ミャンマー 334 4 19 311

ネパール 279 0 4 275

モンゴル 227 1 8 218

インド 224 1 17 206

フランス 199 107 3 89

スリランカ 181 1 5 175

フィリピン 154 6 16 132

ウズベキスタン 133 0 1 132

英国 109 51 3 55

シンガポール 98 10 4 84

ドイツ 97 28 6 63

上記以外の国 1,778 119 214 1,445

学生出身国数 167ヵ国 42ヵ国 95ヵ国 159ヵ国

【表2】出身国（地域）別外国人留学生数

18,000人

20,000人

22,000人
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26,000人

中国（含香港） 韓国
ベトナム インドネシア
台湾 タイ
アメリカ合衆国 バングラデシュ
マレーシア ミャンマー

【図3】出身国（地域）別外国人留学生の割合
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【図2】出身国（地域）別外国人留学生数の推移（上位10ヵ国）
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図４
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図５
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図６
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【図４】：アジア地域においては、東アジア（943人・3.2％増）、東南アジア（100人・2.2％増）、
　　　　  西アジア（148人・13.6％増）と各地域で増加したため、昨年度比で1,191人・3.4％増となった。
　　　　　また、全ての地域で同等もしくは増加している為、外国人留学生受入総数は1,648人・4.4％増
　　　　　となった。
【図５】：東アジアでは台湾（13人減）が減少、東南アジアではベトナム（177人減）と東ティモール
　　　　　（３人減）が減少している。それ以外の国では増加している。
【図６】：交換留学生は令和４年度の426人に対し、令和５年度は755人となり、329人増加した。　　　　　

【図4】地域別外国人留学生数
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ベトナム 1,944 5.5%
インドネシア 1,119 3.2%
台湾 878 2.5%
タイ 582 1.6%
マレーシア 361 1.0%
ミャンマー 334 0.9%
モンゴル 227 0.6%
フィリピン 154 0.4%
シンガポール 98 0.3%
カンボジア 69 0.2%
ラオス 30 0.1%
東ティモール 12 0.0%
ブルネイ 3 0.0%

中国（含香港）

27.0%

フランス

14.2%

アメリカ合衆国

12.1%

台湾

7.0%

英国

6.8%

韓国

5.2%

ドイツ

3.7%
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3.6%

タイ

3.2%
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2.5%
その他の国

14.8%
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755人

【図5】地域別外国人留学生数（東アジア・東南アジア内訳）

【図6】交換留学生 内訳（上位10ヵ国）

国（地域） 人数 割合
東アジア 30,623 78.1%
東南アジア 4,706 12.0%
西アジア 1,235 3.2%
西ヨーロッパ 637 1.6%
北米 585 1.5%
アフリカ 448 1.1%
東ヨーロッパ 386 1.0%
中近東 200 0.5%
大洋州 163 0.4%
南米 139 0.4%
中米 69 0.2%
不明 1 0.0%

中国（含香港） 204 27.0%
フランス 107 14.2%
アメリカ合衆国 91 12.1%
台湾 53 7.0%
英国 51 6.8%
韓国 39 5.2%
ドイツ 28 3.7%
イタリア 27 3.6%
タイ 24 3.2%
オーストラリア 19 2.5%
その他の国 112 14.8%
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２．日本人学生の海外派遣＜単位授与を伴う＞（令和４年度実績：令和４年４月１日～令和５年３月31日）
（１）日本人学生海外派遣数
①総数
　日本人学生の海外派遣の総数は、令和３年度間の3,805人に対し、令和４年度間は19,619人と大幅に
増加している（15,814人増）。
　コロナ禍直前の令和元年度間の派遣人数と比較すると、53.2％の回復状況である。
②内訳
　協定等制度に基づく留学、協定等制度なし留学共に「１か月未満」がもっとも多い。

【表3】日本人学生海外派遣数の推移

25,017 

26,795 

26,246 
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平成29年度間

平成30年度間
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令和２年度間

令和３年度間

令和４年度間

協定等制度に基づく留学

協定等制度なし

(36,873)

(34,776)
（計）

(37,672)

(193)

(3,805)

(19,619)

6,575人

2,413人

1,781人
362人

3,432人

369人

3,472人

258人

935人

22人

１か月未満

8,988人 45.8%

１か月以上３か月未満

2,143人 10.9%

３か月以上６か月未満

3,801人 19.4%

６か月以上１年未満

3,730人 19.0%

１年以上

957人 4.9%

日本人学生

海外派遣数

19,619人

【図7】日本人学生海外派遣数の推移

【図8】日本人学生海外派遣数の期間別割合（「留学期間不明」を除く）

（人）

協定等制度に基づく留学 協定等制度なし 協定等制度に基づく留学

区分 計 小計
１か月
未満

１か月
以上

３か月
未満

３か月
以上

６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明 小計
１か月
未満

１か月
以上

３か月
未満

３か月
以上

６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明

平成29年度間 34,776 25,017 13,192 3,103 4,126 4,268 328 0 9,759 7,727 675 664 555 138 0

平成30年度間 37,672 26,795 14,853 2,782 4,196 4,007 957 0 10,877 9,091 544 640 529 69 4

令和元年度間 36,873 26,246 14,593 3,341 3,852 3,542 918 0 10,627 8,620 616 884 447 46 14

令和２年度間 193 153 0 2 69 69 13 0 40 6 0 14 11 9 0

令和３年度間 3,805 3,598 85 85 1,086 1,702 640 0 207 47 26 53 59 21 1

令和４年度間 19,619 16,195 6,575 1,781 3,432 3,472 935 0 3,424 2,413 362 369 258 22 0

学部 19,186 15,887 6,437 1,765 3,392 3,391 902 0 3,299 2,309 359 369 248 14 0

大学院 433 308 138 16 40 81 33 0 125 104 3 0 10 8 0
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（２）国（地域）別日本人学生海外派遣数

①国（地域）別の状況
　令和４年度間の日本人学生海外派遣数の行先国（国・地域）別に上位20ヵ国を見ると、コロナ禍直前の
令和元年度間の顔ぶれに戻りつつあるが、中国（含香港）は回復が遅れている模様。派遣数上位国について
令和元年度間の派遣数を100とした場合の回復率を見ると、カナダ73.5、韓国64.2、アメリカ合衆国62.7、
といった国が高いが、コロナ禍前のレベルにはもう少しという状況である。

6,000人
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韓国 英国 フィリピン

フランス ドイツ タイ
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平成
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30年度間
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元年度間

令和

２年度間

令和

３年度間

令和
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【図9】国（地域）別日本人学生海外派遣数と割合（上位20ヵ国）

【図10】国（地域）別日本人学生海外派遣数の推移（上位10ヵ国）

1 アメリカ合衆国
2 カナダ
3 オーストラリア
4 韓国
5 英国
6 フィリピン
7 フランス
8 ドイツ
9 タイ

10 スペイン
11 マレーシア
12 アイルランド
13 台湾
14 ニュージーランド
15 ベトナム
16 インドネシア
17 イタリア
18 ルーマニア
19 シンガポール
20 中国（含香港）
- 上記以外の国

計 19,619 100.0

434 2.2
383 2.0
345 1.8

137 0.7

343

471 2.4

224
296

1.7
1.5
1.1

570 2.9
481 2.5

1,823 9.3
1,268 6.5
1,222 6.2

860 4.4
751 3.8
643 3.3

国（地域）

22.94,488
2,861 14.6

日本人学生海外派遣数（人） 割合（％）

39.3

1,633 8.3

217 1.1
169 0.9

39.0
54.9
64.4

-
31.9
9.7

47.9
53.2

令和元=100

62.7
73.5
57.1
64.2
41.8
56.8
61.7
51.7
37.8
74.7
37.1
78.8
26.3
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【図11】：地域別日本人学生海外派遣数は、コロナ禍直前の令和元年度間と比較すると上位地域のうち、
　　　  　東アジア（令和元年度間比36.5）、東南アジア（令和元年度間比41.0）、西アジア（令和元年度
　　　　　間比28.6）で回復が遅れている模様。
【図12】：協定等制度に基づく留学の上位の国々は、英語を第一言語とするアメリカ合衆国、カナダ、
　　　　　オーストラリア、英国で全体の５割以上（52.3％）を占めている。が、韓国が7.1％で、
　　　　　第４位の座にある。
【図13】：協定等制度なしの留学は、コロナ禍直前の令和元年度間の派遣人数と比較すると、33.1と
　　　　　回復が遅れている模様。
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【図11】地域別日本人学生海外派遣数

【図12】協定等制度に基づく留学（上位10ヵ国）

【図13】協定等制度なしの留学（上位10ヵ国）

国（地域） 人数 割合 令和元=100

北米 7,349 37.5% 66.5
西ヨーロッパ 4,646 23.7% 55.7
東南アジア 2,793 14.2% 41.0
大洋州 2,168 11.1% 52.5
東アジア 1,790 9.1% 36.5
東ヨーロッパ 514 2.6% 77.3
西アジア 134 0.7% 28.6
アフリカ 122 0.6% 65.9
中米 56 0.3% 47.9
南米 31 0.2% 26.5
中近東 16 0.1% 30.8

0 0.0% -不明

国（地域） 人数 割合 令和元=100

アメリカ合衆国 3,725 22.4% 69.5
カナダ 2,532 15.2% 77.5
オーストラリア 1,394 8.4% 54.0
韓国 1,174 7.1% 81.9
英国 1,038 6.2% 44.8
フランス 578 3.5% -
ドイツ 553 3.3% 65.1
フィリピン 494 3.0% -
タイ 453 2.7% 46.0
マレーシア 422 2.5% 45.9
上記以外の国 4254 25.6% -

国（地域） 人数 割合 令和元=100

アメリカ合衆国 763 21.7% 42.3
オーストラリア 429 12.2% 69.9
フィリピン 366 10.4% 53.4
カナダ 329 9.4% 52.5
英国 184 5.2% 30.4
フランス 173 4.9% 43.7
タイ 117 3.3% 22.4
韓国 94 2.7% 17.4
ベトナム 94 2.7% -
ドイツ 90 2.6% 22.9
上記以外の国 875 24.9% -
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②留学期間
　上位10ヵ国の留学期間の割合を見ると、協定等制度の有無に関わらず、「１か月未満」の留学が
多くなっている。

　参考までに、上位20ヵ国について、詳しい集計結果を【表４】に掲載する。

30.9 

32.7 

41.6 

52.0 

37.6 

84.2 

32.4 

31.8 

76.4 

44.3 

13.9 

18.2 

19.6 

1.8 

7.1 

10.3 

8.7 

5.2 

0.4 

9.3 

22.7 

28.1 

22.8 

19.3 

17.7 

4.3 

19.7 

31.1 

17.9 

17.1 

24.1 

18.6 

14.3 

24.1 

29.6 

1.2 

31.3 

24.6 

4.2 

24.0 

8.4 

2.4 

1.6 

2.7 

8.0 

8.0 

7.2 

1.1 

5.4 

0% 50% 100%

アメリカ合衆国

カナダ

オーストラリア

韓国

英国

フィリピン

フランス

ドイツ

タイ

スペイン

１か月未満 １か月以上３か月未満 ３か月以上６か月未満 ６か月以上１年未満 １年以上

62.5 

50.2 

54.8 

81.9 

73.4 

86.6 

77.5 

87.8 

98.3 

52.8 

5.2 

14.0 

15.9 

13.0 

12.3 

6.4 

40.3 

14.0 

24.9 

22.1 

8.5 

2.7 

1.1 

11.0 

7.8 

2.8 

17.4 

9.4 

7.2 

9.6 

8.7 

4.6 

4.4 

2.8 

0.8 

1.5 

2.2 

0.6 

1.7 

1.4 

0% 50% 100%

アメリカ合衆国

カナダ

オーストラリア

韓国

英国

フィリピン

フランス

ドイツ

タイ

スペイン

＜協定等制度に基づく留学＞ ＜協定等制度なし＞

（人）

協定等制度に基づく留学 協定等制度なし 協定等制度に基づく留学

区分 計 小計
１か月
未満

１か月
以上

３か月
未満

３か月
以上

６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明 小計
１か月
未満

１か月
以上

３か月
未満

３か月
以上

６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明

令和４年度間 19,619 16,195 6,575 1,781 3,432 3,472 935 0 3,424 2,413 362 369 258 22 0

アメリカ合衆国 4,488 3,725 1,150 519 847 896 313 0 763 477 40 107 133 6 0

カナダ 2,861 2,532 827 460 712 472 61 0 329 165 46 82 31 5 0

オーストラリア 1,823 1,394 580 273 318 200 23 0 429 235 68 95 31 0 0

韓国 1,268 1,174 611 21 227 283 32 0 94 77 0 8 9 0 0

英国 1,222 1,038 390 74 184 307 83 0 184 135 24 5 16 4 0

フィリピン 860 494 416 51 21 6 0 0 366 317 45 4 0 0 0

フランス 751 578 187 50 114 181 46 0 173 134 11 19 8 1 0

ドイツ 643 553 176 29 172 136 40 0 90 79 0 7 4 0 0

タイ 570 453 346 2 81 19 5 0 117 115 0 0 0 2 0

スペイン 481 409 181 38 70 98 22 0 72 38 29 2 2 1 0

マレーシア 471 422 295 38 67 21 1 0 49 19 28 2 0 0 0

アイルランド 434 383 180 32 93 59 19 0 51 24 6 14 7 0 0

台湾 383 304 28 5 130 117 24 0 79 69 0 5 5 0 0
ニュージーランド 345 289 184 55 24 14 12 0 56 24 29 2 1 0 0

ベトナム 343 249 206 9 20 12 2 0 94 93 1 0 0 0 0

インドネシア 296 266 219 16 21 9 1 0 30 30 0 0 0 0 0

イタリア 224 221 88 0 41 69 23 0 3 2 0 1 0 0 0

ルーマニア 217 193 12 37 42 82 20 0 24 20 0 3 1 0 0

シンガポール 169 82 42 0 13 17 10 0 87 85 1 0 1 0 0

中国（含香港） 137 130 8 10 17 65 30 0 7 3 0 1 3 0 0
上記以外の国 1,633 1,306 449 62 218 409 168 0 327 272 34 12 6 3 0

行先国数 79ヵ国 75ヵ国 44ヵ国 27ヵ国 54ヵ国 59ヵ国 42ヵ国 0ヵ国 50ヵ国 41ヵ国 21ヵ国 23ヵ国 20ヵ国 9ヵ国 0ヵ国

【表4】国（地域）別日本人学生海外留学期間別派遣数（上位20ヵ国）

【図14】国（地域）別日本人学生海外留学期間の割合（「留学期間不明」を除く）（上位10ヵ国）
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