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「国際教育・交流調査2023（単位認定なし）」調査結果 
 

一般社団法人日本私立大学連盟 
国 際 連 携 委 員 会  

 
Ⅰ．実施目的 

国際連携委員会では、「国際教育・交流調査」の実施等を通じて加盟大学間の情報共有を図るこ

とを目的として活動しています。 
「国際教育・交流調査」の公式データにおいては、日本人学生の海外派遣留学は「単位認定あり」

を基本としておりますが、併せて「単位認定なし」の派遣留学に係るデータを提供することにより、

加盟大学に在籍する日本人学生の実際の海外留学の状況を把握し、海外派遣留学の全体像について

の情報共有を図ることを目的として調査を実施しています。 
 

Ⅱ．調査対象および調査方法 
１．調査対象：当連盟加盟大学（120大学） 
２．調査方法：独立行政法人日本学生支援機構（以下、「JASSO」という） 

「令和５年度留学生調査」結果の提供を受け、集計を行う。  
 

Ⅲ．調査内容 
日本人学生の海外派遣＜単位授与を伴わない＞ （令和４年度実績） 

  （協定等制度に基づく留学、協定等制度なし、留学期間） 
 
3.1.1 日本人学生海外派遣数＜大学別＞ 【学部＋大学院】 

3.1.2 日本人学生海外派遣数＜大学別＞ 【学部】 

3.1.3 日本人学生海外派遣数＜大学別＞ 【大学院】 
 
3.2.1 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜上位20カ国＞  【学部＋大学院】 

3.2.2 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜上位20カ国＞  【学部】 

3.2.3 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜上位20カ国＞  【大学院】 
 

3.3.1 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜地域別＞  【学部＋大学院】 

3.3.2 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜地域別＞  【学部】 

3.3.3 国（地域）別日本人学生海外派遣数＜地域別＞  【大学院】 
 

Ⅳ．本調査における用語の定義 
 JASSO「令和５年度留学生調査」による。 

 
Ⅴ．日本人学生海外派遣数の推移 
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令和４年度間の日本人学生海外派遣数は、単位認定あり・なしの合計で 18,193 人の大幅増とな

っており、それぞれコロナ禍前の 50%ほどにまで回復が見られた。 



Ⅵ．調査結果　「国際教育・交流調査２０２３（単位認定なし）」

（１）日本人学生海外派遣数（単位認定なし）
①総数
　日本人学生の海外派遣の総数は、令和３年度間の1,011人に対し、令和４年度間は3,391人と増加している。
（2,380人増）
　コロナ禍直前の令和元年度間の派遣人数と比較すると、54％の回復状況である。
②内訳
　協定等制度に基づく留学は、520人（465人増）、協定等制度なしは、2,871人（1,915人増）であった。
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３．日本人学生の海外派遣＜単位授与を伴わない＞（令和４年度実績：令和４年４月１日～令和５年３月31日）

【表1】日本人学生海外派遣数の推移＜単位認定なし＞
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【図1】日本人学生海外派遣数の推移＜単位認定なし＞

【図2】日本人学生海外派遣数の期間別割合＜単位認定なし＞
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協定等制度に基づく留学 協定等制度なし 協定等制度に基づく留学

区分 計 小計
１か月
未満

１か月
以上
３か月
未満

３か月
以上
６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明 小計
１か月
未満

１か月
以上
３か月
未満

３か月
以上
６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明

平成29年度間 7,099 1,309 1,154 30 23 102 0 0 5,790 2,412 603 824 1,473 183 295

平成30年度間 7,181 1,523 1,301 41 82 96 3 0 5,658 2,688 548 669 1,298 191 264

令和元年度間 6,284 952 763 73 24 91 1 0 5,332 2,688 165 813 1,068 169 429

令和２年度間 455 1 0 0 0 1 0 0 454 0 15 155 191 34 59

令和３年度間 1,011 55 0 42 5 8 0 0 956 23 29 271 446 61 126

令和４年度間 3,391 520 378 72 26 43 1 0 2,871 935 101 418 865 166 386

学部 3,266 467 336 65 22 43 1 0 2,799 898 95 409 853 161 383

大学院 125 53 42 7 4 0 0 0 72 37 6 9 12 5 3
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（２）国（地域）別日本人学生海外派遣数（単位認定なし）

①国（地域）別の状況
　令和４年度間の日本人学生海外派遣数について、行先国（国・地域）別に上位20ヵ国を見ると、コロナ
禍から回復基調のなか、オーストラリアは３位に順位を上げているが、中国（含香港）は圏外のままで
ある。令和元年度間の派遣数を100とした場合の回復率を見ると、カナダ91.3、インドネシア94.2が目立つ。
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【図3】国（地域）別日本人学生海外派遣数と割合＜単位認定なし＞（上位20ヵ国）

【図4】国（地域）別日本人学生海外派遣数の推移＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）
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【図6】協定等制度に基づく留学＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）

【図7】協定等制度なしの留学＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）
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【図５】：地域別日本人学生海外派遣数（単位認定なし）は、コロナ禍直前の令和元年度間と比較すると
　　　　　上位地域のうち、東アジア（令和元年度間比25.9）、東ヨーロッパ（令和元年度間比20.2）で
　　　　　回復が遅れている模様。
【図６】：協定等制度に基づく留学（単位認定なし）の上位３か国は、英語を第一言語とする
　　　　　オーストラリア、アメリカ合衆国、カナダで全体の約４割を占めている。
【図７】：協定等制度なしの留学（単位認定なし）でも上位の国々は、英語を第一言語とする、カナダ、
　　　　　アメリカ合衆国、オーストラリア、英国で、全体の５割以上（54.7％）を占めている。
　　　　　が、韓国は6.7％で第４位の座にある。
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【図5】地域別日本人学生海外派遣数＜単位認定なし＞

【図6】協定等制度に基づく留学＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）

【図7】協定等制度なしの留学＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）

国（地域） 人数 割合 令和元=100

北米 1,235 36.4% 82.2

西ヨーロッパ 664 19.6% 54.0

東南アジア 487 14.4% 41.4

大洋州 417 12.3% 64.7

東アジア 310 9.1% 25.9

中近東 20 0.6% 95.2

東ヨーロッパ 19 0.6% 20.2

アフリカ 14 0.4% 70.0

南米 6 0.2% 100.0

中米 4 0.1% 23.5

西アジア 3 0.1% 6.0

212 6.3% -不明

国（地域） 人数 割合 令和元=100

オーストラリア 74 13.7% 142.3

アメリカ合衆国 70 12.9% 43.5

カナダ 69 12.8% 84.1

タイ 44 8.1% -

スウェーデン 40 7.4% -

マレーシア 36 6.7% 90.0

台湾 33 6.1% 40.7

フランス 28 5.2% 57.1

デンマーク 27 5.0% -

韓国 21 3.9% 23.9

上記以外の国 99 18.3% -

国（地域） 人数 割合 令和元=100

カナダ 589 20.5% 92.2

アメリカ合衆国 507 17.7% 81.8

オーストラリア 293 10.2% 61.4

韓国 191 6.7% 59.1

英国 181 6.3% 62.0

インドネシア 93 3.2% -

フィリピン 71 2.5% 17.6

タイ 66 2.3% 42.3

フランス 65 2.3% 42.5

ベトナム 61 2.1% -

上記以外の国 754 26.3% -
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②留学期間
　上位10ヵ国の留学期間の割合を見ると、協定等制度に基づく留学では英国を除いて「１か月未満」が多く
協定等制度なし留学では、英語圏であるカナダ、アメリカ合衆国、オーストラリア、英国で「６か月以上
１年未満」が多くなっている。
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　参考までに、上位20ヵ国について、詳しい集計結果を【表２】に掲載する。
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＜協定等制度に基づく留学＞ ＜協定等制度なし＞

（人）

協定等制度に基づく留学 協定等制度なし

区分 計 小計
１か月
未満

１か月
以上
３か月
未満

３か月
以上
６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明 小計
１か月
未満

１か月
以上
３か月
未満

３か月
以上
６か月
未満

６か月
以上
１年
未満

１年
以上

不明

令和４年度間 3,391 520 378 72 26 43 1 0 2,871 935 101 418 865 166 386

カナダ 658 69 50 6 3 10 0 0 589 61 10 108 296 53 61

アメリカ合衆国 577 70 58 1 4 6 1 0 507 129 13 94 182 47 42

オーストラリア 367 74 36 36 0 2 0 0 293 85 24 46 90 21 27

韓国 212 21 9 0 5 7 0 0 191 122 2 15 27 11 14

英国 186 5 0 1 2 2 0 0 181 21 5 54 72 8 21

タイ 110 44 41 2 1 0 0 0 66 60 1 2 1 0 2

インドネシア 98 5 5 0 0 0 0 0 93 87 0 0 1 0 5

フランス 93 28 28 0 0 0 0 0 65 28 1 11 13 6 6

フィリピン 86 15 13 2 0 0 0 0 71 29 8 14 16 1 3

マレーシア 71 36 28 0 5 3 0 0 35 22 0 4 1 2 6

台湾 68 33 32 0 1 0 0 0 35 13 0 8 12 0 2
ドイツ 68 19 4 5 3 7 0 0 49 34 1 3 6 1 4

アイルランド 62 14 9 5 0 0 0 0 48 1 3 6 24 6 8

ベトナム 61 0 0 0 0 0 0 0 61 50 5 1 1 0 4
マルタ 58 0 0 0 0 0 0 0 58 9 14 11 18 2 4
ニュージーランド 45 2 0 0 0 2 0 0 43 34 2 1 1 0 5

デンマーク 44 27 14 13 0 0 0 0 17 0 0 4 8 0 5
シンガポール 41 1 0 0 0 1 0 0 40 36 1 3 0 0 0

スウェーデン 40 40 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

スペイン 38 1 1 0 0 0 0 0 37 22 1 4 4 0 6
上記以外の国 408 16 10 1 2 3 0 0 392 92 10 29 92 8 161

行先国数 38ヵ国 9ヵ国 0ヵ国 2ヵ国 4ヵ国 5ヵ国 0ヵ国 0ヵ国 38ヵ国 5ヵ国 10ヵ国 27ヵ国 26ヵ国 15ヵ国 18ヵ国

【表2】国（地域）別日本人学生海外留学期間別派遣数＜単位認定なし＞（上位20ヵ国）

【図8】国（地域）別日本人学生海外留学期間の割合＜単位認定なし＞（上位10ヵ国）
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